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Wymagania egzaminacyjne dla stopni I Kyu, I, II, III Dan

            Posiadanie niezbędnych umiejętności i wiedzy z zakresu kihon ,kata,kumite oraz
            właściwej wydolności organizmu określone w zunifikowanych międzynarodowych
            wymaganiach IFK Kyokushin (Syllabus).

Ponadto na wszystkie stopnie DAN wymogiem formalnym jest :

             -   rekomendacja głównego instruktora/prezesa klubu
             -   zachowanie wymaganego okresu treningowego pomiędzy egzaminami 
             -   posiadanie licencji międzynarodowej IFK (koszt 20 )
             -   uiszczenie opłaty egzaminacyjnej  (100,125 lub150 funtów brytyjskich)

 -   wypełnienie i dostarczenie odpowiednio wcześnie swojej aplikacji 

$

1 Kyu

1 Dan

2 Dan

- Ukończenie kursu instruktorskiego - część ogólna (dot. osób powyŜej lat 18)
- Ukończenie kursu sędziowskiego knockdown
- Start w zawodach rangi krajowej i międzynarodowej

- Ukończenie kursu sędziowskiego kata,clicker
- Start w zawodach rangi krajowej i międzynarodowej
- Samodzielne prowadzenie zajęć karate w klubie lub rekomendacja  instruktora
- Aktywne uczestnictwo w pracach organizacji (organizacja zawodów, obozów, sędziowanie)

    - Aktywne uczestnictwo w pracach organizacji (organizacja zawodów, obozów,   sędziowanie)
            - Ponadprzeciętne zdolności instruktorskie (wyniki wychowanków na zawodach)
            - Start w zawodach rangi krajowej i międzynarodowej
            - Praca na rzecz rozwoju organizacji i karate Kyokushin
             (rozwój sekcji klubowych,  przyczynianie się do powstawania nowych klubów,
              osiągnięcie przez wychowanków wysokich stopni szkoleniowych i mistrzowskich -

        ukończenie przez nich kursów instruktorskich)

   - Praca na rzecz rozwoju organizacji (j.w.)
   - Międzynarodowe uprawnienia sędziowskie (knockdown, kata, clicker)

 
3 Dan


